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Claudine, 41 ans

« Mon épilepsie ne m’a jamais rendu vraiment anxieuse
jusgu’au jour ou un événement important est venu tout
bousculer; la naissance de mon tils, Simon. Avec la fatigue et
les remises en question, voila que les crises ont repris du
service.

La maternité nous fait découvrir un coté plus sombre de
Soi-méme et personne ne nous y prépare. Suis-je la seule
égolste a vouloir revenir a ma vie comme elle était auparavant,
me suis-je souvent demandé®”

Ce questionnement prend heureusement la poudre
d’'escampette lorsgque mon petit homme me lance

spontanément:

- Je t'aime maman. - »







%

! {I'-. v 1*“1.;-"

Lo




Laurie, 87 ans

« Je suis née mere al'age de 24 ans, pensant naivement que
seulement de belles choses m’'attendaient tout au long de cette
aventure qu’'est la maternité. La naissance de mon troisieme
enfant a cependant fait chavirer le navire dans lequel je me

bercais d’illusions.

Ma tille Olivia est née avec une cardiopathie nommeée
insuffisance de la valve mitrale et a rapidement du subir une

opération qui a tournée au drame.

Je me suis souvent sentie déchirée entre la place gque je devais
occuper aupres de mes deux darcons et mon obligation d'étre
au chevet de ma fille malade. Aujourd’huli, la vie d’Olivia est
fradile et atypique en raison de nombreuses séqguelles laissées
par ses séjours en milieu hospitalier. Ceci dit, maldré
I'amertume que la maladie apporte a mon quotidien de mere, il
YV a aussi un coté incommensurablement douXx: celui de voir ma

fille heureuse. »
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Julie, 434 ans

Traumatisée cranienne, Julie doit vivre au gquotidien avec un
lourd passé de commotions cérébrales multiples.

Chague jour, elle doit composer avec des symptomes physiques
et cognitits qui ne paraissent pas...

« Devant cette tracture de vie, la maternité n’était plus une
option pour moi. J'ai choisi de suivre le courant de la riviere,
plutot que de torcer les choses. Ainsi, au lieu de batir une vie
familiale, j'al appris a me reconstruire; a me redétinir. »
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Je t'aime comme

1’'ours
polaire
attendrit

la solitude
Grand Nord . e f 71 N A
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A ma mére,




info@melissatremblay.com
@mavauprintemps



